
 

 

 
 

この度、執筆のご縁をいただき、厚く御礼申し上げます。私は大学卒業

後、大阪の難波別院（南御堂）に奉職しておりましたが、本年三月に退職

し、現在は故郷である新潟へ戻ってまいりました。三条別院列座の皆様を

はじめ、多方面で賜りました温かいご縁に導かれ、再びこの地で歩み出せ

ることに深い感謝を覚えております。 

私と三条別院との関わりを遡りますと、最後に訪れたのは、記憶にある

限りでは「得度準備考査」の折であったかと思います。祖父や父は頻繁に

別院へ足を運んでおりましたが、私自身は中学・高校時代を通じて部活動

や寮生活に明け暮れ、お寺とは距離を置いた生活を送ってまいりました。

父の勧めで大谷大学へ進学した当初も、正直なところ、お寺の世界をどこ

か遠いものと感じ、真摯に向き合えずにいたのが本音でした。  

そんな私の心に大きな転機が訪れたのは、本山の御正忌報恩講に出仕さ

せていただいた時のことです。堂内に響き渡る力強い声明、洗練された作

法、そして圧倒されるような荘厳な空気に触れた瞬間、言葉にできない衝

撃が走りました。自分もこの世界に身を投じてみたい。理屈ではなく、心

が突き動かされた瞬間でした。 

その思いを胸に難波別院へ奉職し、一から儀式作法や声明の研鑽に励み

ました。当初は思うように声が出ず、己の未熟さに挫折しかける日々でし

たが、ご指導をいただきながら研鑽を重ねる中で、少しずつお勤めの本質

に触れることができました。鉄筋コンクリート造りの広大な本堂に、皆の

声が一つになって響き渡る時の一体感、そして参拝者の方々と共に手を合

わせる時間の尊さは、何物にも代えがたい学びとなりました。  

長らく地元を離れたからこそ、今では 

別院から足が遠のいていた時間を惜しく 

感じることもあります。しかし、大阪 

という地で過ごした経験があったから 

こそ、新潟の温かさや、私を育んでく 

れた環境の有り難さを再発見すること 

ができました。 これからは、難波別 

院で培った経験を糧に、お勤めの研 

鑽を一層深めてまいる所存です。新潟 

教区ならびに別院の発展に微力ながら 

尽力してまいりますので、今後とも 

どうぞよろしくお願い申し上げます。 

合 掌 

 

○次回の「三条別院に想う」は、 

佐々木 智裕 氏（第 10組行通寺）よりご執筆いただきます。 
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難波別院での学びを胸に、再び三条の地へ 

髙尾 崇瑛 氏（中越11組淨善寺） 



 

 

 

 

 

 

▼定例法話 

花房 憲証  氏（第 22組善龍寺） 

4月13日（月）13時 30分から15時 

毎月 13日闡如上人のご命日にあわせて定例法話会を開催しております。 

いずれも 13時30分から 14時30分、その後30分ほど座談会 

 

◎5月13日（水）は午前中に庭講を拡大し、「春の別院奉仕研修」を開催し

ます。春は草刈り、秋はお磨きを中心に行なっております。今回は境内地

の草刈りや落ち葉の清掃を行いますので、ぜひご参加ください。 

また午後は平常の日程を延長し、宗祖御誕生850年立教開宗 800年慶讃事

業（教学研究会）を兼ね、藤場俊基氏（金沢教区常讃寺）による法話があ

ります。詳しくはチラシをご覧ください。 

 

▼御命日のつどい 

竹内 清史 氏（中越 11組照覺寺） 4月28日（火）10時から12時 

本堂にて日中法要、その後旧御堂にて法話・座談会の場を開いておりま

す。 

なお前日（27日）はお逮夜法要を 13時30分よりお勤めしております。 

◆会 場 三条別院 本堂・旧御堂 

◆お勤め（御命日 日中法要） 

文類偈 行四句目下（同朋唱和） 

念仏讃 淘五 

    和讃 回り口 次第六首 

回向 願以此功徳 

◆今後の講師一覧 

朝倉  奏 氏（第 20組金寳寺） 

倉井 光弥 氏（中越11組養泉寺） 

 

その他の講座案内＆随時募集中 

○別院声明教室 
夜の部（18時～20時）昼の部（15時～17時） 
昼の部講師 別院列座 夜の部講師 倉井 光弥氏（中越11組養泉寺） 
2月20日（金）〔済〕・3月23日（月）〔済〕・4月 17日（金）・ 
6月1日（月）・6月 29日（月）（全5回） 
昼の部は赤本（正信偈草四句目下念讃淘三）、日常法務、夜の部は正像末

和讃の繰読みです。日程は同朋会館のチラシをご覧ください。 

3月 4月

ピックアップ 

基本どなたでもお参りいただけます。 

詳しくはホームページ及び案内チラシをご覧ください。 

行事報告は基本はホームページで別院だよりでは不定期で行います。 



○別院書道教室（東友会） 
［毎月第 2、第4水曜日 18時30分〜20時］ 
講師 木原 光威 氏（新潟県書道協会理事）月謝 3,500円（テキスト代含） 

○有志の会庭講［毎月13日］ 
ご一緒に別院のお庭を整備しませんか？ 毎月 13日 10時から、午後は定

例法話を聴聞します。1月と 8月は休会です。 
【活動報告】3 月 13 日は、雨天でしたが晴れ間を見て、庭の冬囲いの撤

去と藤棚の設置を行いました。 
○有志の会花講 
花講は別院の立花を、有志の会は別院行事に併せた奉仕活動や季節ごと

の懇親会を行っております。 
〇別院奉仕研修について 
【奉仕研修冥加金】 
1人あたり半日（午前または午後）500円、１日 1,000円 
1泊2日は上記の冥加金に順じて半日 500円で計算する。 

【その他実費でいただくもの】 
①講師謝礼 列座によるお内仏のお給仕・法話は研修冥加金に含まれる。 
②シーツ等クリーニング代 1,000円 ③食事代 ご要望等ご相談承ります。 

○団体参拝及び諸殿拝観について 
列座が諸殿拝観などを行います。日程等お気軽にご相談ください。 

○フードバンクを継続募集中 
3月の別院フードドライブにご協力いただいた御寺院・御門徒 
15組徳泉寺 20組誓慶寺 
その他、匿名含め多くの方々にご協力いただき御礼申し上げます。次回

引き取り予定日は 4月 24日（金）です。 
◎東日本大震災勿忘の鐘・春彼岸会・全戦争犠牲者追弔法会（報告） 
 震災から 15年の本年も、3月 11日東日本大震災の発生時刻に勿忘（わす
れな）の鐘をつきました。また 3月 17日から 19日まで春彼岸会が勤められ、
最終日は第 30 回全戦争犠牲者追弔法会と兼修で、院議会議員・責任役員・
教化審議会・声明会の皆さんのご協力を得て勤められました。詳しい行事
報告はホームページにて行います。 
編集後記  
松葉幼稚園の卒業式が 3月 25日に行われ、園児たち 30名はこれから小学

校に上がっていく。 
園児たちには、優しい子どもたちになってほしいと思う。 
小学校からはまた、人間関係が複雑になっていくから。悩んだ時には、

三条別院やお寺に来てくれるようになるといいなと思う。 
先週、法語カレンダーをある御門徒さんのところに届けた。体調が悪く

なかなか外出もままならないという。「世の中は優しくない方向にすすんで
いると思う」と言われた。どうなんだろうか。半分はそう思う。 
昨年 2025 年に、久保明教『内在的多様性批判』という本が出版された。

文化人類学の思想史概説なのだが、第1章が「このバラバラな世界をバラバ
ラなままつなぐために」とある。 
バラバラに多様性を認めるところまではやってきたが、そのままつなぎ

方がわからなくなっているのが現代なのかもしれない。どんどん細分化す
る多様性の中で、「人類の理想」や「常識」や「共通の価値」というものは
どんどん希薄になっていく。そこには「孤独」が忍び寄る。 
そして、これから本山春の法要に加勢でお参りさせていただく。本山の

慶讃法要や大きな法事も終わり、平常の法要として勤められるという。次
の大きな法要は 2048年の蓮如上人の 550回御遠忌法要ということだ。「バラ
バラでいっしょ」から 50 年、その時は本当に、今の子どもたちが中心にな
っている世界なのだろう。 

（斎木） 


